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Guobjorg Osk Jénsdottir:

Fyllinn
vio Island

Einhver fyrsti fuglinn sem sjo-
madurinn metir, er hann kemur
ur hafi, er fyllinn. Pessi sér-
kennilegi fugl er ordinn fylgi-
spakur sjomanninum og af
sumum talinn til bestu vina. Er
pess skemmst ad minnast, pa
Guolaugur Frioporsson, preytti
sitt mikla afrekssund, pa talar
hann um ad fyllinn hafi fylgt sér.

Medfylgjandi ritgero er eftir
nemenda i Framhaldsskéla Vest-
mannaeyja og greinir fra hingad
komu fylsins og lifnadarhattum.

YLL (fulmarus glacialis) er af tt
Fylinga (Procellariedae) sem er
stersta @tt stormfugla. Fyllinn er
einnig nefndur: falmar, fylingur, fyl-
ungi, fylungur, graleggur, sladdi, malimikki og
miukki. Algengt er ad sjomenn kalli hann
miukka, par sem hann fylgir mikid batum{leit ad
ti. Breidfirsk kona tjadi mér ad malimikki
hefdi verid notad par um sl6dir um fylinn.
Fyllinn er hvitur 4 hofoi, hélsi og kvidi. A
baki, vengjum og stéli er hann ljosgrdr, vang-
broddarnir eru dokkir. Nefid er grengratt eda
blagratt og gult i oddinn, en feturnir eru ljés-
grair. Afbrigdi er til af fyl, algrdr, hann finnst
helst 4 nordlegum slédum. Petta afbrigdi er
ekki til 4 Islandi nema einstaka fugl. Hann
kallast ,,kolapiltur”, i Vestmannaeyjum, en
,.smidur” i Grimsey. Litill litamunur er 4 ungum
og fullordnum fuglum, og enginn 4 kynjum.
Fyllinn er mjog algengur bjargfugl umhverfis
landio { dag, en pannig hefur pad pé ekki alltaf
verid. Samkvemt gomlum heimildum bendir
allt til pess ad fyllinn hafi verid mjog sjaldgafur.
Honum hafi hins vegar fjolgad mjog skyndilega
4 fyrri hluta 18. aldar. Elsta heimild um varp
fylsins er { Jardabok Arna Magnissonar og Pls
Vldahns par er getlé um velf)lmata Grims-
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sonar, prests 4 Ofanleiti 1687-1713, er fyllinn
ekki nefndur 4 nafn. T Ferdabok Eggerts Olafs-
sonar og Bjarna Pélssonar fra 1750-1757, er
hins vegar getid priggja varpstada fylsins hér vid
land og eru pad Grimsey, Reykjaneseyjar og
Vestmannaeyjar.

Fyllinn verpir i sjdvarhdmrum, ymist einn
ttaf fyrir sig eda innan um annan bjargfugl.
Undir Eyjafjollum og i Myrdal og raunar vidar
um land eru varpstodvar langt fré sjo, svo sem i
Emstrum um 50 km inni { landi. Fyllinn sekist
eftir ad verpa 4 grédurselum stédum i berginu,
en b6 verpir hann einnig 4 grédurlausum
stooum. Varpid byrjar i mai sunnanlands og
fram i jini nordanlands. Eggid er eitt og er sjo
vikur ad ungast qt.

Par sem fylavarp var mest, var adur mikil
bubot ad pvi. Sigid var i bjorg, badi til ad nd
eggjum og ungum, jafnvel fullordnum fuglum. 1
Vestmannaeyjum lagu pungar sektir vid ad taka
fylsegg, vegna pess ad miklu meiri matur var {
unganum ad hausti. Fylaferdir hofust sautjan
vikur af sumri og voru i um vikutima. HI6dver
Johnsen segir i bok sinni ,,Bergid klifid”, fra
verkun fylsins:

,Fyllinn er reyttur og krufinn, saltadur,
sidan lagdur i bleyti og sodinn i eina klukku-

stund og borinn fram med réfum og kartofl-

um. Innvolsi Gr honum var hent, nema kvid-

morinn var tekinn og nyttur i fylabrading. Ad
reyta og verka fyl var heldur hvimleitt verk og

Opefur mikill af hélfmeltri feedu i maga og

fylaspyjunni sem hann dregur nafn sitt af.

Ekki var lyktin heldur g6d pegar

fyll var sodinn, en vel verkadur og feitur,

saltaour fyll potti herramannsmatur.” (Bls.

126, Hlodver Johnsen).

Fyll var einnig veiddur ad vetrarlagi i
Vestmannaeyjum. Vetrartyllinn var fullordinn
fugl nokkud 6likur unganum, var ekki narri eins
feitur og hann purfti mun lengri sudu. Pessi
veiodi st60 fra haustmanudum og fram yfir dra-
mot. Einstaka maour fer enn i vetrarfyl i Vest-
mannaeyjum.

Fylafiour var notad i sengur og pétti ekki eins
gott og fiour af lunda sbr. Einar rika { bok sinni:

»Fylafiorid var miklu verra. Pad var
grofara og pyngra, og af pvi lagdi sterka lykt.

Matti oft kenna pad 4 pef af monnum, ef peir

svafu vid sengur med fylafiori. Var pvi selzt

til a0 hafa pad i undirsengur.” (Bls. 197,

Pérbergur Pérdarson).

Sjavarbaendur skiptu einnig @ sdlvum og
soltudum £yl og fylafiori.





image3.jpg
RIP 1936 kom upp veiki i Vestmanna-
eyjum, sem liktist skedri lungna-
bolgu. Nokkrar konur déu tr veik-
inni, en hana madtti rekja til smits,
sem fyllinn hafdi borid. Petta var svonefnd
péfagaukaveiki. Fylaveidar voru bannadar
vegna pessa 1940, og ldgu paer nzer alveg nidri til
1960, en einstaka madur veiddi sér pé 4 laun til
matar, par sem fyllinn pétti mikio losteti.
Margar getgatur eru uppi um pad hvernig smitid
hafi borist i manninn. Ein er st ad adeins fengu
per konur veikina er verkudu fylinn. Er pvi
trilegast ad per hafi eftir ad hafa trodid fiori
uppi fylinn, svo ekki rynni dt Gr honum lysio,
brugdid fingri ad munni og pa fengid smitid.
Midaldra madur tjadi mér ao fyll hefoi alltaf
verid bordadur 4 heimili hans, pratt fyrir ad
mo6dir hans og konur almennt hefou haft
megnustu imugust 4 fyl. Par af leiddi ad verkun
og matreidsla fyls, ferdist yfir 4 hendur fjol-
skyldufedra. Af pessu ma leida likur ad fyla-
veikin, er fyrst og fremst herjadi 4 konur, hafi
yfirfeerst sem andid 4 fuglinum og neyslu hans.

F HATTERNI fylsins hefur oft verid

haegt ad rdda i vedrattuna. Pad bregst

ekki ad bjartviori er i ndand pegar

bergin eru full af fyl, en pegar

bergid er allt i einu ordid autt og ekkert heyrist {

fylnum veit pad 4 austan rigningu. Ef fyllinn

flaug lagt eda sat 4 sjonum og hjo i hann téldu

Vestmannaeyingar vedrabrigdi i nand. I Myrdal

attu menn von 4 hlaku pegar fyllinn var kominn

i bergid. Ekki var pad pé einhlitt, pvi eins gat

pad verid undir snjokomu. Sudursveitungar

toldu, ad pad feri ad brima ef fyllinn flaug

nokkra hringi umhverfis skip og p6tti pd rétt ad
drifa sig i land.

V-Skaftfellingar og  Vestmannaeyingar
notudu talsvert fugl til beitu 4 handferum. Pott
fyllinn hin besta beita, einkum gornin og fillan
(fitulag).

Fylaveislur voru alltaf haldnar eftir ad veioi
var lokid og voru pzr venjulega hjd peim er dttu
sokningsbatinn. Sigftis M. Johnsen segir i "Sogu
Vestmannaeyja” frd fylaveislum.

A afstodnun fylaferdum héldu veidi-

mennirnir i sama 1e1gumala sér skemmtun er
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kjoti og jafnvel kindasteik. Fylaveizlurnar

stodu venjulega alla néttina og fram 4

morgun. Kaffi var drukkid éspart og brenni-

vin og koniak ut i. Fylaveizlan var haldin hja
batseigendum, er leigdu fylamonnum bat til
a0 szkja 4 fylinn, er veiddur var i dteyjum.

Var pao talid jafnan happ a0 fa ad leggja til

bat til soknar { Gteyjar og greitt i skipshlutinn

sOknarhlutur med vissri tolu af fugli. (bls.

167. Sigfis m. Johnsen).”

Fylaveislur eru haldnar enn pann dag i dag af
peim er saman eru um veidina. Pad er mikil
stérveisla miki® etid af fyl, ymist Gr salti eda
reyk. Medleti med fylnum eru nyjar kartoflur
og rofur. Drykkjarfong eru 6l og dreypt er 4
snafsi s.s. iskdldu gémlu brennivini.

Vestmannaeyjum, 17. febriar 1987.
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